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Цели: Воспитание обучающихся,  патриотами и защитниками своего 

Отечества 

 

Задачи: 1. Развивать двигательные умения и навыки. 

               2.Способствовать воспитанию целеустремленности, настойчивости, 

                   чувства взаимопомощи и коллективизма. 

               3. Приобщить  детей  к занятиям физической культурой. 

 

Участники: ученики 2-х классов. 

 

Инвентарь: Баскетбольные мячи – 2шт.,  обручи – 12 шт., канат для 

перетягивания, ракетки для бадминтона -2 шт. шары-  2 шт,, шпажки -2 шт.,  

кольца – 10 шт. 

 

Оборудование: лазерный проигрыватель. 

Ход мероприятия. 

  

Марш. Участники входят в зал. 

Ведущий№1  

Здравствуйте дорогие наши ребята и наши гости! Сегодня мы 

собрались в этом зале, чтобы поздравить всех с Днем защитника 

Отечества, который отмечается 23 февраля. Защитники есть в 

каждой семье: дедушки, старшие братья и, конечно же, ваши 

любимые папы. А также мы хотим поздравить и вас, наши дорогие 

ребята, потому что, когда вы вырастите, мы уверены, вы станете 

сильными, отважными мужчинами.  

Ведущий№2  

Защитник Отечества должен обладать мужеством, смелостью, 

выносливостью и смекалкой. И эти качества пригодятся сегодня на 

нашем спортивном празднике под названием «Веред – 

мальчишки!». 

Ведущий№1  

 представление команд. 

Команда 2а класса 

Команды говорят название и девиз. 

Команда 2 б класса 



 
 

 

Ведущий №2 зачитывает торжественную клятву. В конце каждой 

фразы всем хором говорят: «Клянемся!». 

                                            Клятва  

- участвовать в этих соревнованиях, соблюдая правила, уважать 

слабого соперника – клянемся! 

 

-бежать только в указанном судьей направлении – клянемся! 

Шаг в право, шаг влево считать попыткой к бегству. 

 

- - продвигаться только на двух конечностях, которыми разрешают 

пользоваться правила, - клянемся! 

 

- Соблюдать олимпийский девиз: «Быстрее, выше, сильнее!»- что 

значит: быстрее ветра не бежать, выше крыши не прыгать, сильнее 

соперника судью не бить, - клянемся! 

 

- Использовать спортинвентарь строго по назначению, гирями 

весом более 16 килограмм в  соперников не бросать – клянемся! 

 

- подножки соперникам не подставлять, упавшим помогать 

подняться- клянемся! 



- громче болельщиков не кричать, кроссовками в них не кидать – 

клянемся! 

 

- соревноваться в истинно спортивном духе во славу спорта и во 

имя чести своей команды- клянемся! 

 

Ведущий№1 

 Подошло время проверить свои силы и готовность стать 

защитником нашей Родины.  Ребята, чтобы не подвести свою 

армию на учениях давайте для начала сделаем разминку. 

Звучит музыка. Команды проводят разминку. 

Ведущий№2 

Спортивные люди- они  так красивы. 

В них столько энергии, бодрости, силы. 

Ты хочешь на них быть хоть каплю похожим? 

Лишь спорт тебе в этом отлично поможет! 

Приветствие команд  болельщиками. 

1 конкурс «Секретное 

задание» 

Доставить пакет в штаб 

Участники получают 

пакет. 

Передают его другому 

участнику после 

обегания стоек. 

 

 

2 конкурс «Шифр» 

«Я люблю тебя, 

Россия!» 

33__ 13, 32,2.13, 

32_____20, 

6,2,33,_____18,16,19,19,

10, 33! 

 



3 конкурс «Танкобо» 

Обручем прокатить  

баскетбольный мяч до 

стойки и обратно. 

 

 
4 конкурс «Сапер» 

(ракетка, воздушный 

шар). Теннисной 

ракеткой пронести шар 

до стойки и обратно. 

 

 
5 конкурс «Переправа» 

5 обручей. Переступая 

из обруча в обруч 

переправиться на 

другую сторону 

площадки 

 

 



6 конкурс « Запуск 

колечек». 

Бросить колечко , чтобы 

оно попало на шпажке. 

 

7 конкурс 

«Перетягивание каната» 

 

 

Подведение итогов. 

Слово предоставляется жюри 

Ведущий№1  

Все зрители и гости в зале 

Сегодня сами увидали: 

Ай да ребята удальцы! 

Им дружно скажем «МО- ЛОД-ЦЫ!» 



 
Награждение  

Под марш участники выходят из зала. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


