Рекомендации учителя-логопеда на лето родителям 
Уважаемые родители!

Предлагаю Вам летом повторять, закреплять те знания и умения, которые приобрели дети.
1. Развивать общую и мелкую моторику:
- Самообслуживание (молнии, кнопки, пуговицы, шнурки);

- Собирать, перебирать ягоды;

- Помогать взрослому полоть грядки;

- Выкладывать рисунки из камней (шишек, спичек, круп);

- Играть с глиной, мокрым песком;

- Играть с мячами и мячиками (бросать, ловить, бить в цель)

2. Развивать речевое дыхание:
- выдувать мыльные пузыри, дуть на одуванчики;

- надувать шарики, надувные игрушки;

- дуть в соломинку, опущенную в стакан с водой;

- сдувать ватку с ладошки, дуть на карандаш, лежащий на столе и т.д.
3. Очень важно продолжать развивать мышцы речевого аппарата (неспецифического):
- Жевать мясо (а не только сосиски и котлеты);

- Жевать сырые овощи (морковь, редис, огурцы) и фрукты (яблоки, груши…);

- Лизать языком с блюдца варенье, сметану, йогурт – для распластывания -языка;

- Полоскать рот;

- Жевать боковыми зубами;

- Лизать эскимо.

4. Речевые-игры, способствуют  развитию грамматического строя речи, связной речи.

- Скажи наоборот (высокий – низкий, большой – маленький, чисты – грязный и т.д.)

- Посчитаем (1 рыба, 2 рыбы, 5 рыб)

- Скажи ласково (птица – птичка, ковер – коврик, машина машинка и т.д.)

- Один – много (стул – стулья, дом – дома, машина – машины и т.д.)

- Повтори за мной ( слоговые дорожки: па – ба – па, та-да-та, ма-мо-му-мы и т.д);

В дождливые дни можно:
- Собирать мозаики, конструкторы, пазлы;

- Раскрашивать раскраски цветными карандашами;

- Складывать простые игрушки из бумаги (оригами);

- Лепить из пластилина, теста.

Солнечного вам лета и приятных впечатлений!

