	Учебно– тематический план занятий по курсу
«Полезный выбор» в 10 кл

	№
	 Дата 
	Тема 
	Кол-во учащихся

	1
	Сентябрь 
	Красота и здоровье
	  

	2
	Октябрь
	Моя внешность
	   

	3
	Ноябрь
	Насилие
	    

	4
	Декабрь
	Чувства, которые мы переживаем
	

	5
	Январь
	Как преодолеть конфликт? 
	

	6
	Февраль 
	Развлечения в компании
	

	7
	Март
	Моё настроение и общение с людьми
	

	8
	Апрель
	Близкие отношения и риск.
	

	9
	Май 
	ВИЧ и СПИД
	




