
 

  

   



 

  

 

  



 

 

 

 

 

Нейрогимнастика «Посуда (чашка)» 

 

Листы разрезаются вдоль и склеиваются для получения ленты с 12-тью чашками. 

Ребёнок прикладывает к картинке сложенную в жест «класс» ладошку.  

Большой палец указывает в том же направлении, куда указывает ручка чашки. 

Можно предложить озвучивать направление: вверх, вниз, вправо, влево. 

Можно раскрасить чашки разными цветами и предложить озвучивать их цвет: красная, 

зелёная, синяя и т.д. 


