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Конспект  беседы о правилах безопасности на воде в летний период.

Тема: 

«Правила поведения у водоёма в летний период»

    Классный руководитель:  Качалова Людмила Николаевна.

Тема: «Правила поведения у водоема в летний период».
Задачи:
· познакомить с правилами поведения на воде и их актуальностью в современной жизни
· учить применять полученные знания на практике
· побуждать детей составлять описательные рассказы, приводя примеры из жизни
· расширять и уточнять словарь по данной теме
· воспитывать культуру поведения на пляже
· воспитывать внимание, осторожность 
Словарь:  
Купальный сезон – можно купаться, лето  
Штормовая погода – сильный ветер, высокая волна
Вертикальное положение – стоя 
Самодельные устройства – сами сделали 
Массовое купание – купается много людей  
Подручные средства – верёвки, ремни, надувные игрушки     
Буксировка утопающего – доставка его на берег
 Оборудование:   презентация
 Ход беседы:
1) Организационный момент. Сообщение темы.

- Ребята, скоро закончится учебный год, и вы все разъедетесь по домам. А что за летний отдых без купания?  Особенно когда солнышко припекает, а прохладная вода пруда или речки, озера или моря так и манит, так и приглашает окунуться. Но и манящая прохладой вода может грозить смертельной опасностью. Прежде всего, нужно обязательно уметь плавать. Недаром еще у древних греков это умение считалось такой же необходимостью, как и умение, читать. Но, научившись плавать, мы сразу забываем об опасностях, грозящих нам в воде. Каждый год в России тонут 15-20 тысяч человек. И большинство из них умели плавать. Сегодня мы повторим правила поведения на воде и около воды.
2) Разбор словаря. (Слайд 3) 
3) Беседа по теме:
В:   Почему мы так любим купаться? (Слайд 4)
- Маленьким детям одним купаться нельзя, ходить на пляж можно только с родителями. Старшеклассники уже более самостоятельные, родители отпускают их одних на море. Но как маленьким, так и большим ребятам, нельзя забывать простые правила, которые сделают ваш отдых безопасным для вашего здоровья. 
- Правила поведения на воде были сформулированы еще в XIX веке, когда в 1872 году в России организовали Общество спасения на водах. Сегодня эти правила примерно те же: 
- Перед купальным сезоном обязательно посетите врача! (Слайд 5)
- Не купайтесь при температуре: воды – ниже 18 градусов, воздуха – ниже 22 градусов. (Слайд 6).
- Купайтесь только в разрешённых местах, на благоустроенных пляжах! (Слайд 7)
- Не стойте и не играйте в тех местах, откуда можно свалиться в воду! (Слайд 8)
- Не купайтесь у крутых обрывистых берегов с сильным течением, в заболоченных и заросших растительностью местах! (Слайд 9)
- Не ныряйте в незнакомых местах. Неизвестно, что там может оказаться на дне. (Слайд 10).
- Не купайтесь в штормовую погоду! Берегитесь волны! (Слайд 11).
- В воде избегайте вертикального положения. Не ходите по илистому и заросшему водорослями дну. 
- Не подплывайте к проходящим судам. Не взбирайтесь на буйки. (Слайд 12)
- Не используйте для плавания самодельные устройства! Они могут не выдержать ваш вес и перевернуться! (Слайд 13)
- Не заплывайте далеко от берега на надувных матрасах и автомобильных камерах! (Слайд 14)
- Не боритесь с сильным течением! Плывите по течению, постепенно приближаясь к берегу!

- Не катайтесь на лодках, катерах и гидроциклах в местах массового купания населения! (Слайд 15)
- Не меняйтесь  местами при движении лодок и катеров! Не садитесь на борта и не стойте на сиденьях! (Слайд 16).
- Не отплывайте от перевернувшейся лодки до прибытия помощи! (Слайд 17).
- Используйте для спасения любые подручные средства. (Слайд 18).
- Не давайте утопающему схватить вас. При буксировке утопающего следите за тем, чтобы его голова всё время находилась над водой. (Слайд 19).
- Не оставляйте попыток достать утопающего со дна. Это нужно делать 10 минут с момента его погружения. (Слайд 20).
- Доставив пострадавшего на берег, очистите ему полость та и удалите воду из дыхательных путей, лёгких и желудка. (Слайд 21)

4) Вопросы для закрепления:     (Слайд 22)
·  При какой температуре воды и воздуха нельзя купаться?

·  При какой погоде нельзя купаться?

·  Что делать при сильном течении?

·  Назовите правила спасения утопающего.

