Жизнь прекрасна, когда она безопасна.

Цель: учить детей правилам поведения, обеспечивающим сохранность их жизни и здоровья в современных условиях быта. 
Ход занятия

Воспитатель: Ребята, сегодня наше мероприятие посвящено правилам безопасности. И наша конкурсная программа называется «Жизнь прекрасна, когда она безопасна». А как вы думаете, когда жизнь безопасна? Ответы детей. Правильно ребята, когда соблюдаешь правила безопасного поведения. 

Когда человеку надоело жить в пещере без уюта, он придумал много разных вещей, которые бы ему помогали. Ходить к ручью или колодцу ему расхотелось, и он заставил ручей течь к нему в дом. Так появился водопровод. Жарить мамонтов на костре было очень неудобно, и человек придумал газовую плиту. А сколько электроприборов придумал человек! Невозможно представить современное жилище без телевизора, утюга, магнитофона, пылесоса... Вот только со временем оказалось, что вещи, сделанные человеком для своего удобства, могут не только помогать. Очень часто в нашем доме что-нибудь выходит из строя, ломается. Тогда человека подстерегают опасности.
Конкурс: «Вопрос – ответ»

1. Если газовая служба вовремя не приедет на место вызова, то случится ……(взрыв)

2. Врач, если не справляется, то у человека прогрессирует …….(болезнь)

3. Если пожарный не прибудет на место возгорания, развивается……….(пожар)

4. Если капитан корабля подаст неверную команду, может произойти ……..(авария)

5. Если водитель не соблюдает ПДД, возникает……….(авария)

6. Каким прилагательным можно назвать все эти ситуации? (опасные)

7. Кто объяснит, что называется опасной ситуацией (неблагоприятная обстановка, что несёт в себе угрозу для жизни и здоровья человека, а также среды его обитания)

Воспитатель: Проведем конкурс пословиц и поговорок. Вспомните, пожалуйста, пословицы и поговорки касающиеся «Здоровья» и «Безопасности личности».

· В здоровом теле – здоровый дух.
(Здоровый дух – рождает здоровое тело.)
· Береги честь смолоду, как платье снову.

· Пока гром не грянет, мужик не перекрестится.

· На бога надейся, а сам не плошай.

· Береженого Бог бережет, не береженого канвой стережет.

· Без труда не вынешь рыбку из пруда.

· Семь раз отмерь, а один раз отрежь.

Воспитатель: комментирует все пословицы и поговорки детей.
Очень хорошо, молодцы, с конкурсом пословиц и поговорок вы справились.
Воспитатель: Что такое домашняя аптечка? (коробок, который содержит в себе медпрепараты для экстренной домашней помощи)

- Где этот коробок должен находиться? (на расстоянии от детей, спрятан!)

- Какие основные санитарные средства должны входить в домашнюю аптечку?

· Бинты

· Марлевые повязки

· Лейкопластырь

· Резиновый жгут

· Пипетка

· Термометр

· Градусник

· Перекись водорода

· Йод, зеленка

· Нашатырный спирт

Препараты
· Болеутоляющие

· Жаропонижающие

· Успокоительные

· Противоаллергические средства

Воспитатель: А дети сами решают, какие лекарства принимать?! (нет, только родители)

Воспитатель: Народная мудрость учит нас не только уму-разуму, но и соблюдению безопасности. У каждой группы на столе лежит лист с пословицей. Обсудите вместе и раскройте смысл этих пословиц.  
Конкурс: «Литературная страничка»
1 группа

Осторожность – не трусость.

Не зная броду, не суйся в воду.
2 группа

Поспешность приводит к раскаянию, а осторожность – к благополучию.
Чистота – залог здоровья.
Воспитатель: Ребята, а давайте вспомним, в каких сказках нарушение основ безопасности жизнедеятельности привело к печальным последствиям?

(примерные ответы):

· «Колобок» – чрезмерное доверие к незнакомцам;

· «Волк и семеро козлят» – не открывай дверь чужому;

· «Лиса и кувшин» – прежде чем что-то сделать, подумай;

· «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» – слушайся старших;

· «Гуси-лебеди» - не выполнила сестрица указания родителей, оставила братца без присмотра;

· «Буратино» - доверие к незнакомцам, желание быстрой наживы.
Воспитатель: А сейчас мы вспомним, как безобидные в быту привычки становятся вредными и опасными в ситуации дорожного движения.

Конкурс «Дорожные ловушки»

	Привычка не брать в расчет скрытую

опасность.

Когда разрешен выход на проезжую часть, если препятствием является движущая машина?    
	Привычка оглядываться .

Почему при переходе дороги опасно 

оглядываться назад?

	Привычка оценивать обстановку без поворота головы.

Какое главное правило при переходе 

проезжей части?
	Привычка двигаться бегом.

В чем опасность движения бегом 

через проезжую часть?

	Привычка двигаться назад.

Почему, находясь на проезжей части, опасен шаг назад?
	Привычка совмещать движение с оживленной беседой.

Почему нельзя беседовать во время

Движения через проезжую часть?


Воспитатель: Ребята, давайте вспомним, что такое травматизм? Конкурс «Травматизм». 

	Бытовой травматизм
	Уличный травматизм
	Школьный травматизм
	Спортивный травматизм
	Прочий травматизм

	Пожар
	Переломы
	Ушибы
	Переломы
	Утопление

	Электрический ток
	Ушибы
	ДТП
	Ушибы
	Ожоги

	Ушибы
	ДТП
	Удары
	Синяки
	Переломы

	Утопление
	Пожар
	Переломы конечностей
	Травмы головы
	

	отравление
	Ссадины 
	утопление
	пожар
	


Воспитатель: Следующий наш конкурс по правилам пожарной безопасности.

Конкурс « Найди правильный ответ».

	Вода и огонь – хорошие слуги…
	…беду отводи до удара.

	Огонь маслом заливать…
	… большой пожар бывает.

	Искру туши до пожара…
	… охватит - не выплывешь.

	Кто огня не бережется…
	… но и страшные господа.

	От маленькой искры…
	… тот скоро обожжется.

	Огонь – не вода…
	… лишь огня добавлять.


Конкурс «Ситуации».

Вам будут предложены различные ситуации и варианты ответа. Необходимо быстро поднять карточку с номером правильного ответа.

1. Если у вас мелкое возгорание….

… надо спрятаться под кровать.

… надо потушить подручными средствами ( водой, мокрыми  покрывалом).

… надо убегать из дома.

2. Если в помещении много дыма…

… необходимо быстро убегать.

… необходимо двигаться ползком.

3. Если невозможно потушить возгорание…

… надо покинуть помещение.

… надо спрятаться в другое помещение.

4. Если загорелась одежда…

… бегать в горящей одежде, чтобы погасить пламя.

… падать на пол и кататься.

5. Пожарных вызвать по телефону…

… 03

… 02

… 01

6. Пожарным необходимо сообщить…

… фамилию, адрес, возраст, ваш рост, цвет глаз.

… фамилию, адрес, подъезд, этаж, объект возгорания

Воспитатель: Сейчас мы с вами вспомним правила дорожного движения, вам необходимо разгадать кроссворд.
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Если ты спешишь в пути

Через улицу пройти,

Там иди, где весь народ,

Там, где знак есть…..

Для машин – мостовая, 

Для прохожих …

Спозаранку за окошком

Стук и звон, и кутерьма,

По прямым стальным дорожкам

Ходят красные дома…

Три моих волшебных глаза 

Управляют всеми сразу.

Я моргну – пойдут машины, 

Встанут женщины, мужчины.

Отвечайте вместе, хором.

Как зовусь я?...

Выходя на улицу, 

Приготовь заранее

Вежливость и сдержанность,

А главное?...

В два ряда дома стоят

Десять, двадцать, сто подряд.

И квадратными глазами

Друг на друга все глядят…

Дом по улице идет, 

На работу всех везет,

Носит обувь из резины,

И питается бензином…

Воспитатель: Сегодня на занятии вы познакомились с опасностями, которые подстерегают нас в повседневной жизни. Как вы считаете, мы справились с поставленными задачами? Вы сегодня - молодцы! Каждому из вас я желаю избегать всех опасных ситуаций, пусть ярко светит над вами солнышко, пусть небо, будет только мирное, пусть всё, что вы задумаете, - обязательно исполнится, а ваше прекрасное далеко будет светлым, счастливым и безоблачным!

	Привычка не брать в расчет скрытую

опасность.

Когда разрешен выход на проезжую часть, если препятствием является движущая машина?    
	Привычка оглядываться .

Почему при переходе дороги опасно 

оглядываться назад?

	Привычка оценивать обстановку без поворота головы.

Какое главное правило при переходе 

проезжей части?
	Привычка двигаться бегом.

В чем опасность движения бегом 

через проезжую часть?

	Привычка двигаться назад.

Почему, находясь на проезжей части, опасен шаг назад?
	Привычка совмещать движение с оживленной беседой.

Почему нельзя беседовать во время

Движения через проезжую часть?


	Привычка не брать в расчет скрытую

опасность.

Когда разрешен выход на проезжую часть, если препятствием является движущая машина?    
	Привычка оглядываться .

Почему при переходе дороги опасно 

оглядываться назад?

	Привычка оценивать обстановку без поворота головы.

Какое главное правило при переходе 

проезжей части?
	Привычка двигаться бегом.

В чем опасность движения бегом 

через проезжую часть?

	Привычка двигаться назад.

Почему, находясь на проезжей части, опасен шаг назад?
	Привычка совмещать движение с оживленной беседой.

Почему нельзя беседовать во время

Движения через проезжую часть?


	Бытовой травматизм
	Уличный травматизм
	Школьный травматизм
	Спортивный травматизм
	Прочий травматизм
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	Вода и огонь – хорошие слуги…
	…беду отводи до удара.

	Огонь маслом заливать…
	… большой пожар бывает.

	Искру туши до пожара…
	… охватит - не выплывешь.

	Кто огня не бережется…
	… но и страшные господа.

	От маленькой искры…
	… тот скоро обожжется.

	Огонь – не вода…
	… лишь огня добавлять.


	Вода и огонь – хорошие слуги…
	…беду отводи до удара.

	Огонь маслом заливать…
	… большой пожар бывает.

	Искру туши до пожара…
	… охватит - не выплывешь.

	Кто огня не бережется…
	… но и страшные господа.

	От маленькой искры…
	… тот скоро обожжется.

	Огонь – не вода…
	… лишь огня добавлять.


