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Нет, не в Москве, где хитрые витии
Вершат антинародные дела,  - 
Россия там, 
Во глубине России,
Золотоглавым Китежем легла.
-
Как трасса начинается с тропинки, 
Как море – с невидимки-родника, 
Россия начинается с глубинки, 
С провинции – с деревни,
Городка. 
       

 
Ю. Паркаев






Введение
Моя малая родина - небольшой поселок Судиславль  Костромской области. Тихий,  скромный, приветливый край: зеленые холмы, густые леса, бескрайние болота, первозданные озера, чистейшие родники, многочисленные речушки.
История поселка  уходит в глубь веков. Гордость Судиславля и его окрестностей Спасо-Преображенский собор 18 века, каменные двухэтажные торговые ряды, купеческие особняки, старинные дворянские усадьбы. 
Приглашаем всех желающих в незабываемое путешествие по Судиславскому району. Назвали мы свой необычный маршрут «Загадка Константиновского озера». Вы познакомитесь с  удивительным по красоте местом среднерусской природы, которое неразрывно соединяется с историей края, с жизнью наших предков.
Как возникла идея
Конец лета и начало осени в 2014 году выдались необычайно грибными. Окрестные леса щедро дарили веселые хороводы боровиков, подосиновиков, лисичек. Очередная «вылазка» за грибами не предвещала ничего необычного. Из Судиславля на машине мы помчались по шоссе Кострома-Галич в сторону села Воронье, решили посмотреть новые места. Не доезжая до деревни Воротимово, свернули налево и разбрелись в поисках «лесных сокровищ». Грибы манили все дальше и дальше в глубь леса. Прошли светлый сосновый бор, показалось, что заблудились. Еще десяток шагов вперед и, о чудо! 
Перед нами сказочное лесное озеро. Первозданная красота  завораживает. Берега покрыты низкорослыми соснами, тонкими березками с высоко поднятыми кронами, нежными рябинками, стелющимся   кустарником. Зеленый  цвет всех оттенков: от мрачно- темного до светло- сияющего. Коряги самых невероятных форм, пугающе  торчат из воды. Зеркало совершенно черное. Полнейшее безмолвие и вечный покой. Нам сказали, что это Константиновское озеро. 
Это загадочное, жуткое, но необыкновенно красивое место нас поразило, и захотелось узнать о нем как можно больше. Стало интересно выяснить: есть ли на территории нашего района еще лесные озера, сколько их, где они расположены.  С этого началось наша исследовательская работа.
Мы нашли  людей, которые родились и жили в близлежащих деревнях, рыбачили, отдыхали на озере. Оказалось, что лесное озеро тесным образом связаны  с жизнью населения, с местными традициями. У Константиновского озера «своя судьба и своя легенда», которые неразрывно соединяются с подвигом Ивана Сусанина. Изучая озеро, мы собрали новые интереснейшие материалы, которые развивают патриотическое отношение к родной земле, чувства гордости за нашу малую родину, привлекают внимание учащихся к изучению и сохранению природного и культурного наследия края.  В этом, на наш взгляд, заключается актуальность работы.  
Цель работы: узнать, как Константиновское озеро связано с историей моей малой родины, с жизнью наших предков.
Задачи исследования:
1. Описать Константиновское озеро как интереснейший природный объект. 
2. Установить связь Константиновского озера с именем Ивана Сусанина.
3.Познакомиться с официальной версией подвига Ивана Сусанина.
4.Указать местоположение озера.
5.Создать презентацию «Загадка Константиновского озера»
Объект исследования: лесное озеро.
Предмет исследования: Константиновское озеро как историко-культурный объект. 
Гипотеза: Константиновское озеро – как сочетание удивительной красоты природы с познавательным культурологическим материалом может быть интересным туристическим маршрутом. 
Методы исследования: наблюдения за озером (экскурсии), фотографирование, анализ краеведческой литературы, интервью с местными жителями, опрос учащихся школы, анализ полученных результатов. 





Основная часть
За информацией мы обратились в Судиславский краеведческий музей в отдел природы.  К большому сожалению, сведений о судиславских лесных озерах нет, за исключением хранящейся в  фондах  музея переписи природных объектов 1949г., где перечислены только названия 8 озер и их предполагаемая площадь, специальное исследование водоемов никогда не проводилось. На современной карте Судиславского района показано местоположение только одного, Леонтьевского озера. Со спутниковой карты можно отчетливо увидеть очертания лесных водоемов, но их названия не указаны. Также мы внимательно рассмотрели карту Судиславского уезда второй половины 19 века, где определено место  Константиновского озера.  
Оказалось, что и не многие судиславцы знают о том, что живут в окружении чудесных мест. Отдых на озере - это увлекательная рыбалка, удачный сбор грибов и ягод, созерцание прекрасных видов природы, знакомство с историческими памятниками.    В нашей школе 108 человек, учащихся среднего звена, мы спросили о том, что они знают о судиславских  лесных озерах. 4 человека ответили, что они что-то слышали, и только двое видели некоторые озера. Жаль, что ребята так мало знают о природе и истории своего края.
Константиновское озеро как природный объект
Мы описываем  лесное озеро, расположенное в районе шоссе Кострома-Галич, на участке Судиславль - с.Воронье. На данной территории удалось выявить еще шесть природных озер и установить их названия: Леонтьевское, Семинское, Заозерковское, Карачаевское, Зминское, Озерковское. Несмотря на то, что все озера имеют ледниковое происхождение, каждое из них по - своему уникально.  
Трудно определить площадь водной поверхности Константиновского озера (приблизительно 1га), потому что четких границ нет, кажется, что водоем вплетает в свои воды травянистые берега. Около 3 м зыбкое, очень топкое ожерелье из трав: рогоза, осоки, белокрыльника, корней. В центре – замершая  черная гладь воды. Черный цвет объясняется присутствием гумусовых соединений, входящих в состав торфа. Со всех сторон берега окружают ягодные кустики  черники, голубики, клюквы, можно найти даже редкую теперь морошку.
Озеро прозвали Константиновским по названию когда-то стоящей здесь деревни Константиново. Это официальное название озера. Некоторые местные жители называют водоем Воротимовским или Завражинским. 
Местоположение озера: из Судиславля по трассе Кострома-Галич,недоезжая 2,5 км до  д.Воротимово свернуть налево, по старому Галическому тракту пройти или проехать 300-400м, направо - озеро.
Рыбаки измеряли спиннингом глубину водоема. У самого берега -7 м, чуть дальше -11 м. В середине озера глубина может оказаться весьма значительной. Поскольку из-за нескольких слоев торфа, скопившихся в водоеме в течение веков, озеро имеет не одно дно. В старину крестьяне пытались измерить глубину озера вожжами, но добраться до истинного дна еще никому не удавалось. Поэтому местные жители считают озеро бездонным. 15-20 лет назад были места, где можно было подступиться к воде, и многие в этом озере купались. Вода сверху хорошо прогревается, а снизу веет вечным холодом. Плывешь вперед - вода теплая, возвращаешься назад - прохладная. Озерная вода особого свойства. После купания чувствуешь, что тело как - будто покрыто жиром. Возможно, что такая слизь образуется от озерных водорослей. Из рыб здесь водится только карась. Выловленный из этого водоема  карась совершенно черный, и только через какое-то время  начинают проблескивать золотистые чешуйки, у многих рыб нет глаз.
Если долго смотреть на озеро, то можно увидеть время. Как будто из бездонных глубин поднимаются тени далеких предков. Но черное зеркало неохотно делится  своими секретами. 






Новая версия подвига Ивана Сусанина, связанная с Константиновским озером
В народе об этом озере сложилось много затейливых легенд. Говорили, что в 17-18в. в здешних местах недалеко от села Воронья «орудовали» шайки разбойников, которые грабили проезжавших купцов и, чтобы замести следы, загоняли тройки лошадей вместе с каретами под лед Константиновского озера. Крестьяне в страхе шептали: «Мимо села не ходи без кола. Кто без колышка пойдет, тому по шее попадет». Женщины и девушки никогда не полоскали здесь белье, а уходили значительно дальше, пробегая мимо пугающей воды.
Одна история  заслуживает особого внимания. Рассказала ее нам старейшая жительница Судиславля Лидия Сергеевна Зубкова(1923г.р.) Эту легенду (или не легенду) она услышала от своей матери Екатерины Александровны Андреевой (1884 г.р.) и деда Андрея. По мнению Л.С.Зубковой и ее земляков Иван Сусанин вывел поляков в начале 17 века не на Исуповское болото, а на Константиновское озеро. 
Лидия Сергеевна приводит следующие доказательства. В те далекие времена у крестьян не было фамилий, а были прозвания. Прозвание Сусанина происходит от женского имени Сусанна. Вероятнее всего, Сусанной звали мать Ивана Сусанина, и прозвание по матери позволяет предположить, что Сусанин рос без отца, может быть умершего, когда его сын был совсем маленьким. Отчество Осипович является вымышленным. Официальных отчеств  крестьянам тогда и не было положено. Явно, что семья нуждалась. И Иван Сусанин, будучи подростком, мог нищенствовать в наших краях. Дорога из Молвитино (теперь с.Сусанино) шла  на с.Горинское, д.Якушево, д.Ронжицу, д.Константиново, д.Воротимово, с.Воронье. Торговое село Воронье по тем временам было богатым. На его площади стояли амбары для товаров, больше десятка лавок, две церкви, на окраине имелись свечный, кирпичный и кожевенный заводы.  Лежало село на оживленном тракте  Молвитино –Воронье-Галич. Иван Сусанин, переходя из деревни в деревню, хорошо изучил окрестности, знал о местоположении Константиновского озера.
Прошли годы. Согласно царской грамоте от 30 ноября 1619г., поздней зимой1613г. уже нареченный Земским собором царь Михаил Романов и его мать инокиня Марфа, жили в своей вотчине в селе Домнино. Зная об этом, польско-литовский отряд пытался отыскать дорогу к селу, чтобы захватить Романова. Иван Сусанин в то время был управляющим Домнинской вотчиной.
Он выехал из Домнина  навстречу полякам в село Воронье, чтобы отвести беду от царя Михаила и его матери (по официальной версии Сусанин встретил вражеский отряд недалеко от Домнина и повел в противоположную сторону, к селу Исупову). Исторические источники подтверждают, что польский отряд стоял  в версте от села Воронья, « к северу на невысокой и крутой горе, прозванной «Панскою» (название горы сохранилось до настоящего времени). Интервенты убивали крестьян, отбирали скот, хлеб, имущество, сжигали дома и целые деревни. Иван Сусанин повел захватчиков по Галическому тракту, через д.Воротимово, д.Константиново. Свернув с дороги, (возможно, Сусанин убедил поляков это сделать, чтобы сократить путь), и, пройдя 1-1,5 км, захватчики попали на Константиновское озеро, середина которого не замерзала даже в самые трескучие морозы, а лишь покрывалась тонкой ледяной корочкой. А кругом рос непроходимый хвойный лес. За отказ указать верный путь, Сусанин был подвергнут жестоким пыткам, но не выдал места убежища царя и был изрублен поляками. В память о подвиге патриота земли русской близлежащую деревню назвали Сусанино.
Здесь и родилась Лидия Сергеевна Зубкова. По ее воспоминаниям деревня была небольшой, чуть более двадцати дворов, в центре стояла каменная часовня, по углам которой были посажены березы, недалеко- приходская школа с домами учителей. На стенах часовни висело множество икон, некоторые были очень большими: от потолка до пола. В воскресные и праздничные дни жители деревни молились, а в Ильин день и Успения Пресвятой Богородицы приезжал батюшка из Воронья и в часовне проводились службы. В конце 30-х годов в святом месте был открыт клуб, а иконы перенесла к себе домой и бережно хранила много лет истинно верующая женщина Прасковья Морозова.
Лидия Сергеевна Зубкова говорила очень убежденно и взволнованно. Ее рассказ настолько нас захватил, что пришлось обратиться за разъяснениями в Судиславский  краеведческий музей, пересмотреть исторические документы и книги, заново восстановить все события, связанные с подвигом Ивана Сусанина. 


Официальная версия подвига Ивана Сусанина
Существует несколько версий подвига Сусанина, спасшего от поляков Михаила Романова, избранного на царство 21 февраля 1613 года Земским собором. Сам Михаил на соборе не присутствовал, еще в период первых штурмов Москвы народным ополчением в 1612 году он был выпущен поляками из Кремля и с матерью уехал в свою вотчину, село Домнино, что примерно в 70 верстах от Костромы. По преданию, 8 марта 1613 года поляки попытались захватить молодого царя, для чего направили в Домнино отряд. Дальше начинаются различные варианты версий. Приведем наиболее часто встречающихся.
По одной из версий, Михаил жил в Домнине под присмотром старосты Ивана Сусанина и его зятя Богдана Собинина. Узнав от верных людей о приближении поляков, Сусанин спрятал Михаила в ямнике сгоревшего овина, а сам вызвался идти проводником. Завел поляков в болото, где был убит ими после пыток. За это время Михаила успели перевезти в Ипатьевский монастырь.
По другой версии, поляки прихватили Сусанина на дороге (несколько вариантов с указанием разных мест) и заставили вести их в Домнино. Сусанин завел их в болото, а верного человека послал предупредить Михаила, который смог укрыться в Ипатьевском монастыре. 
Концовка этой драмы тоже трактуется по-разному. Поляки, зарубив Сусанина, долго выбирались из болота, что позволило Михаилу укрыться в неприступном для врага монастыре. Другой вариант – поляки на болоте пытали Сусанина, требуя вывести их из трясины. Он отказался и был убит. Враги же почти все тоже погибли в болоте, а тех, кто смог выбраться, убили крестьяне. 
Дальнейшие события официально задокументированы. Через неделю после набега поляков из Москвы в Ипатьевский монастырь приехало официальное посольство, чтобы объявить Михаилу об избрании на царство. Романова ждала Москва, а Сусанина крестьяне похоронили у села Исупово.
После этого шесть лет о подвиге Сусанина власти не вспоминали. В 1619 году зять погибшего старосты написал челобитную царю с подробным изложением подвига Сусанина и своих заслуг. «По совету и прошению матери» царь даровал Богдану Собинину и его потомкам земли в деревне Деревеньки Домнинской вотчины, статус белопашцев и освобождение от налогов и повинностей. В обельной грамоте, выданной Собинину, впервые была описана официальная интерпретация событий 1613 года: «Как мы Великий Государь Царь и Великий Князь Михайло Федорович всея Руси в прошлом во 121 году (7121 г. от сотворения мира) были на Костроме, и в те поры приходили в Костромской уезд Польские и Литовские люди, а тестя его Богдашкова Ивана Сусанина в те поры Литовские люди изымали и его пытали великими немерными пытками. А пытали у него, где в те поры мы Великий Государь Царь и Великий Князь Михайло Федорович всея Руси были, и он Иван ведал про нас Великого Государя, где мы в те поры были, терпя от тех Польских и Литовских людей немерные пытки, про нас Великого Государя тем Польским и Литовским людям, где мы в те поры были, не сказал, и Польские и Литовские люди замучили его до смерти».
В последующем грамоты с практически аналогичным текстом еще несколько раз выдавались потомкам Сусанина по их челобитным для подтверждения привилегий. Впервые официальная версия с подробностями тех событий появляется в указе и грамоте, данной правнуку Сусанина в 1731 году, но упоминания болота и гибели поляков в ней нет: «…Польских и Литовских людей оный прадед его от села Домнина отвел и про него великого государя не сказал и за то они в селе Исуповке прадеда его пытали разными немерными пытками и, посадя на столб, изрубили в мелкие части».
Первые сомнения в официальной версии были высказаны еще в начале XIX века, когда на основе сведений, изложенных в указах 1731 и 1767 годов, появилось много произведений, воспевающих подвиг Сусанина. Но после того как по решению императора в Костроме установили величественный памятник Ивану Сусанину, сомневаться стало опасно. 
В наше время некоторые историки рассматривают версию, что Сусанин погиб не от поляков, якобы посланных на поиски царя, а был убит одной из шаек «воровских казаков», промышлявших обыкновенным грабежом. В те времена по дорогам России подобных шаек слонялось немало, а грабежи и убийства были обыденным явлением. Можно предположить, что в 1619 году Собинин сам додумался или мудрые люди подсказали представить в челобитной гибель Сусанина как мученическую смерть за царя. Дело было практически беспроигрышное, так как мать Михаила Романова старосту из своей вотчины знала, и гибель Сусанина ради спасения её сына без должной награды оставить не могла. Но видимо в то время московские власти эту версию всерьез не воспринимали, так как достоверных свидетельств происшедшего не имел.
Большой неожиданностью для нас стали и факты из книги А.В.Яблокова «Судиславль-город древний ». Судиславский писатель-краевед, историк Александр Васильевич Яблоков считал, что Иван Сусанин и  родился именно в этой  деревне, которая изначально называлась Карабаново, а в честь героя переименована в Сусанино, и часовня построена в память об этом важном событии (а жил Сусанин с дочкой Антонидой в деревне Деревеньки, в с. Домнино служил управляющим), Подвиг же совершил в воронских дремучих лесах у берегов Константиновского озера  на территории Судиславского уезда Костромской провинции Московской губернии. 
Закончить рассказ об Иване Сусанине хотелось  бы словами из речи Александра, архиепископа Костромского и Галичского: «Иван Осипович Сусанин – это человек, который достоин памяти. Мы говорим о нем, чтобы и молодые люди, кто будет жить в 21 веке, кто родился уже в новом тысячелетии, знали, помнили об этом и воспитывали себя на конкретных примерах верности, преданности, безграничной отдачи сердца патриотическому деланию».













Заключение
 Озера, как и люди, рождаются, живут, а проходит время – умирают. Озеро Константиновское - дряхлеющий  водоем. Его возраст  весьма преклонный, возможно, тысячи лет. Болота беспощадно затягивают лесное озеро в свои  объятия. В ходе исследования мы нашли семь лесных озер, уточнили их названия. Описали Константиновское озеро как природный объект, установили связь озера с историческим прошлым нашей Родины. Мы гордимся тем, что существует такая замечательная версия о подвиге Ивана Сусанина, связанная с  историей Судиславской земли. Московская писательница Н.Данилевская говорила «Как Углич на Волге, Судиславль - живой кусок истории. Только он еще ждет своего исследователя».
Гипотеза, выдвинутая в начале исследования о составлении туристического маршрута к берегу Константиновского озера подтвердилась. Отдых на озере – это увлекательная рыбалка, удачный сбор грибов и ягод, созерцание прекрасных видов природы, знакомство с новым краеведческим материалом. Сочетание девственной красоты природы с интересным экскурсионным материалом делают возможным составление такого маршрута.
Лесные озера - настоящие «жемчужины» нашего края. Очень хочется, чтобы к их берегам пришли ответственные, неравнодушные, увлеченные люди, которые не оставят после себя мусорных куч и пепелищ.  Мы надеемся, что все, кто увидит судиславские озера, услышит связанные с ними истории, навсегда сохранит в сердце все самое прекрасное, доброе, чистое, светлое, что дает нам родная  природа и культура. От них - жизнь, и сила, и радость людям.
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