Военно – спортивная игра на местности  «Снежный барс»

В Выгоничском районе в рамках месячника по обронно-массовой и спортивной работе в МАОУ- Лопушской СОШ им Н.М.Грибачева ежегодно проводится ВСИ «Снежный барс».
   Одним из важнейших средств военно-патриотического воспитания подростков и юношей, формирования у них высоких нравственных и физических качеств является военно-спортивная игра. Романтика подвига на поле боя во имя защиты любимой Отчизны всегда волновала, волнует и будет волновать всегда детские и юношеские сердца. Удовлетворить их тягу к военным знаниям, дать правильное представление о некоторых сторонах походной боевой жизни, воспитать выносливость, солдатскую находчивость, решительность и смелость – таково значение и назначение военно-спортивной игры.

Любая военно-спортивная игра на местности, даже самая несложная, требует предварительной серьезной подготовки.

Она включает: выбор местности для игры, подготовку руководителя игры и посредников, коллектива играющие, инвентаря.

Учащиеся 5-9 классов делятся на две команды: пограничная служба ФСБ «зеленые» и  спецназ ВДВ «синие». Каждая возрастная группа свое задание на определенном этапе игры. Юнармейские подразделения «Зарница-2», «Зарница-3» показывают свои умения и навыки, ребята из группы «Орленок» выступают в роли посредников и командиров. Классные руководители находятся в центре событий. 

Военно-спортивная игра «Снежный барс» проводится на местности, прилегающей к месту учебного заведения, и состоит из пяти этапов

1 этап «Статен в строю - силен в бою»
                            2 этап (участвует 8 учащихся) состоит из нескольких конкурсов: 1) «Биатлон»: участвует 8 (6+2) человек, бег на лыжах – без винтовки, дистанция 3 км, стрельба на первом рубеже с колена, на втором – стоя, штрафной круг – 150 м. Сочетание пулек – мишеней 3:2, расстояние 7 метров
2) «Мины» – 6 человек, на площадке 100 м2 при помощи «миноискателя»  находят 10 замаскированных мин в снегу, штраф – 1 балл –«подрыв на мине», ненайденная мина
3) «Защита» - участвуют 8 человек, одевание ОЗК, выполнение действий при вспышке ядерного взрыва, прохождения зараженной зоны, проведения санитарной обработки. Штраф за каждую ошибку – 5сек.

4) эстафета «Танки» - 6 человек, бег зигзагом между флажками, подбить пушку (набросить кольцо на шест – расстояние 7 метров, бросок гранаты в танк (щит 1,5*2, расстояние 15-20м), штраф за каждую ошибку – штрафной круг – 30м

5) «Скорее скорой» - участвуют 4 чел., оказание первой доврачебной помощи при открытом переломе голени, штраф – 5сек. за каждую ошибку.

3 этап «Легенда»

Отряд в полном составе по словесному описанию маршрута находит 14 засекреченных точек противника (замаскированные флажки) по маршруту 3-4 км. Для каждого отряда свой маршрут.
4 этап «Операция «Знамя»

Участвует разведгруппа, по заданному маршруту с указанием азимута и расстояний находят замаскированный штаб и захватывают знамя. На каждом найденном КП указывается дальнейший путь движения.

5 этап «Походная кухня»

Юнармейцы не занятые в игре по уважительным причинам готовят походную кухню и один номер художественной самодеятельности.
                                       Подведение итогов
Победители определяются по наибольшей сумме баллов набранных на каждом этапе игры. При равенстве – преимущество отдается отряду, имеющие лучшие результаты в конкурсах «Биатлон» и «Легенда».
                                                                                В.Н  Самойленко.

                                                                                                Преподаватель-организатор 

                                                                     ОБЖ МАОУ Лопушской СОШ им.Н.М.Грибачева
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