Сценарий спортивного праздника «Новогодние приключения» на приз Деда Мороза (5 класс)
Учитель физической культуры: Гасанова Д.Ш..
Цели и задачи:

1.Пропаганда здорового образа жизни.

2. Развивать кругозор, любознательность, смекалку, внимательность.
3. Воспитывать инициативность, активность, умение общаться, согласовывать свои действия, поддерживать и помогать друг другу.

 
Место проведения: спортивный зал школы 
Оборудование и инвентарь: снежинки 40х40, клюшки, большие деревянные шайбы, конусы, стойки, рукавички, обручи, скакалки, кубики, конусы, листы ватмана, ёлочные игрушки, лыжи, надувные телефоны.
Наглядное оформление: плакат с приветствием участникам соревнований; плакаты за здоровый образ жизни, новогоднее оформление.
Музыкальное оформление: детская весёлая музыка «Колобки», П.И Чайковский «Времена года».
Участники спортивного праздника: учащиеся 1-4 классов.

Награждение: команда-победитель награждается грамотой, сладким призом;  команды-участники награждаются грамотами и сладкими подарками.

Ход праздника:
     Участники (под весёлую детскую музыку «Колобки») входят в сопровождении снежинок в спортивный зал и строятся, а болельщики проходят со своими классными руководителями   и занимают места для болельщиков.

Ведущий:
Здравствуйте, ребята!
Приближается праздник Нового года. Как вы думаете, кто больше всех занят в эти дни? Кому надо поспеть в самые разные места и всех поздравить? Конечно, Деду Морозу.

В зал вбегает Снегурочка с письмом.  На конверте обратный адрес: Дед Мороз.

Внутри письма крупными буквами написано: ПОМОГИТЕ! СПАСИТЕ! РАСКОЛДУЙТЕ!
Снегурочка:
     Ребята!  Случилась беда! Снежная королева не любит праздники и не хочет, чтобы кто-то радовался и веселился. И потому, она лишила Деда Мороза его волшебной силы. Но помочь ему можно. Найдутся ли в этом зале ребята, которые смогут выполнить все задания Снежной королевы и вернуть Деду Морозу его волшебную силу? Не могли бы Вы попробовать справиться с этими заданиями? Все готовы помочь? Тогда сейчас мы перенесемся в царство Деда Мороза.
Звучит музыка (Чайковский, «Времена года»), и ученики переносятся в Царство Деда Мороза. (Глаза у участников закрыты, и они медленно кружатся на месте.)

Во время звучания музыки входит Дед Мороз и занимает свое место в кресле.

Дед Мороз:
     Здравствуйте, гости дорогие: мальчишки и девчонки, а также взрослые!

Был я у Вас на празднике в прошлом году и обещал через год вернуться. Но настигла меня беда.  Снежная Королева отняла все силы. А мне надо подарки развозить, города снегом засыпать и елки, вами наряженные, зажигать. Если Вы сможете справиться с заданиями, которые придумала Снежная королева, то силы вернуться ко мне и Новый год придет вовремя. Помогите мне, пожалуйста!!!

Вот первое задание. А подсказка к нему кроется в загадке:

На деревья, на кусты

С неба падали цветы.

Белые, пушистые

Только не душистые (Снежинки)
    1. Конкурс «Снежинка». Участвует вся команда. Они должны собрать снежинку. Снежинка нарисована на листе 30х30 см и предварительно разрезана на несколько частей.

Дед Мороз:
И во втором задании мне понадобится помощь.
К воротам рвется ученик.

Кричат все: "Шайба! Клюшка! Бей!"

Веселая игра ...  (Хоккей)
     2.Эстафета «Хоккеисты». Игроки команды по очереди при помощи клюшки обводят шайбой все конусы и стойку возвращаясь назад по прямой и передавая клюшку следующему участнику.
Дед Мороз:
 Угадайте что такое?   
Едва повеяло зимой -

Они всегда со мной.

Согреют две сестрички,

Зовут их ...  (Рукавички)
   3.  Эстафета «Рукавички».  
У первого участника на руке одеты рукавички. Необходимо обежать стойку, вернуться к команде, снять рукавички и передать их следующему участнику. Второй надевает рукавички и выполняет такое же задание.

Дед Мороз:
Молодцы ребята! Немного легче мне стало. Теперь уже могу и на ноги встать, а не только в кресле сидеть. Еще несколько испытаний и чары Снежной Королевы совсем ослабнут.

Мы слепили снежный ком,

Шляпу сделали на нем,

Нос приделали, и в миг

Получился ...   (Снеговик)
     4. Эстафета «Снеговик».   Команда должна принести для снеговика материалы. Брать можно не больше одного предмета. Команда закончившая первой побеждает. 
Дед Мороз:
Снежная Королева решила проверить у вас не только ловкость, быстроту и силу, но и смекалку. Сейчас мы со Снегурочкой будем загадывать вам загадки. Постарайтесь ответить правильно. (Дед Мороз и Снегурочка по очереди загадывают командам загадки)

Он и добрый, он и строгий,

Бородой до глаз зарос,

Красноносый, краснощекий,

Наш любимый ...    (Дед Мороз)
Ей не нужна горячая печурка,

Мороз и холод - все ей нипочем.

Привет всем шлет веселая ...   (Снегурка)
Ее мы тоже к нам на праздник ждем….

На дворе горой, а дома водой(Снег) 
Если лес укрыт снегами,

Если пахнет пирогами,

Если елка в дом идет,

Что за праздник? ...  (Новый год)
Мчусь как пуля я вперед,

Лишь поскрипывает лед,

Да мелькают огоньки. Кто несет меня? ...  (Коньки)
Ног от радости не чуя,

С горки снежной вниз лечу я!

Стал мне спорт родней и ближе. Кто помог мне в этом? ...  (Лыжи)
Дед Мороз:
Следующее Вам испытание. Догадайтесь, о чем загадка?

Стоит, колючая, как еж
Зимою в платье летнем.
А к нам придет под Новый Год —
Ребята будут рады.
Хлопот веселых полон рот:

Готовят ей наряды.   (Елка)
   5.  Эстафета «Наряди ёлочку». На листе ватмана нарисована ёлка. По очереди участники подбегают берут одну игрушку и наряжают ёлку. Кто быстрей закончил тот и победил.

 Дед Мороз:
Какие ко мне на помощь хорошие ребята подоспели! Почти все силы вернулись ко мне. Всего одно задание осталось выполнить. Скажите, каким способом можно быстро поздравить всех знакомых, друзей с Новым Годом.

Без какого аппарата трудно представить современную жизнь? Конечно, это телефон.

   6.  Эстафета «Телефон». На противоположной стороне зала на стульях стоят телефоны. Надо подбежать к телефону, снять трубку, поздравить Деда Мороза с Новым Годом (громко сказать: «С Новым годом»), положить трубку на место и вернуться обратно.

Дед Мороз:
Вот спасибо, помогли Вы мне. Чувствую, что все силы волшебные вернулись. Ох, совсем мало времени осталось до Нового Года. Побегу я свои, Дед Морозовские дела вершить.

С Новым Годом Вас всех! И, конечно, подарки от меня, (всем участникам вручаются   призы.)
Дети фотографируются с Дедом Морозом и Снегурочкой, под весёлую детскую музыку «Колобки» делают круг почета и покидают зал. 

