Приложение 5

Неравномерно задержанное  развитие

	Признак
	Неравномерно задержанное  развитие

	Раннее развитие
	До 1,5-2 лет не отличается от нормативного. Но много проблем со здоровьем- простудные заболевания, аллергические реакции, проблемы с кишечником. Возможно к  трем года снижение остроты зрения. Возможна тяжелая адаптация к д.с., которая осложняется невротическими реакциями или частыми простудными заболеваниями.

	Поведение
	Характерны «заражаемость», трудность отсрочки своих желаний, большая зависимость, внушаемость. В привычной обстановке это может не проявляться. Любит обучающие занятия, часто предпочитает их играм. Поведение сильно зависит от физического самочувствия. Возможна повышенная активность, настойчивость, обидчивость, внушаемость, зависимость, тревожность, эмоциональная лабильность.

	Внешний вид
	Соответствует  психологическому возрасту.

	Работоспособ

ность
	Зависит от эмоционального состояния. М.б. высокой, но наличие соматических проблем снижает работоспособность, делает его эмоционально лабильным, часто с элементами демонстративности. Дети бывают капризны, упрямы.

	Произвольное внимание
	Зависит от заинтересованности в предложенной деятельности эмоционального и психофизического состояния.

	Латера

лизация
	Наличие большого количества левосторонних предпочтений, смешанная латерализация или леворукость встречается чаще, чем в среднем по популяции, что осложняет развитие ребенка.

	Адекватность, критичность
	Адекватен в привычных для него условиях. Но в измененных социальных условиях может стать недостаточно критичным к результат своей деятельности, могут возникнуть протестные реакции, негативизм.

	Аффективно-эмоциона

льная сфера.
	Недостаточная зрелость регуляторных и аффективно-эмоциональных механизмов. Это проявляется в имульсивности, трудностях опосредования своего поведения, недостаточной ориентации на принятые нормы и правила поведения или, наоборот, излишней скованности, неуверенности.

	Обучаемость
	Особенно в условиях специально организованных занятий когнитивного плана, м.б. нормативной по возрасту, а в некоторых случаях превышать соответствующие возрастные показатели.

Опережающее развитие усугубляет дисгармоничное развитие, еще более отодвигая на второй план формирование регуляторной и аффктивно-эмоциональной сфер.

	Игра
	В силу недостаточной регуляции собственного поведения, не соблюдает правила игры, интересы окружающих.

	Коррекционная работа
	Гармонизация уровневой системы аффективно-волевой регуляции. Родительско-детская терапия, направленная на формирование адекватных представлений взрослых о собственном ребенке и его возможностях. 


