Поступление в школу – переломный момент в жизни каждого ребенка.

* Поддержите в ребенке его стремле​ние стать школьником. Ваша искренняя заинтересованность в его школьных де​лах и заботах, серьезное отношение к его первым достижениям и возможным труд​ностям помогут первокласснику подтвер​дить значимость его нового положения и деятельности.


* Составьте вместе с первоклассником распорядок дня, следите за его соблю​дением.
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* Поддержите первоклассника в его же​лании добиться успеха. В каждой работе обязательно найдите, за что можно было бы его похвалить. Помните, что похвала и эмоциональная поддержка («Моло​дец!», «Ты так хорошо справился!») спо​собны заметно повысить интеллектуаль​ные достижения человека.

* С поступлением в школу в жизни ва​шего ребенка появился человек более ав​торитетный, чем вы. Это учитель. Уважай​те мнение первоклассника о своем пе​дагоге.
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* Учение — это нелегкий и ответствен​ный труд. Поступление в школу, суще​ственно меняет жизнь ребенка, но не дол​жно лишать ее многообразия, радости, игры. У первоклассника должно оставать​ся достаточно времени для игровых за​нятий.
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! ПОМОГИТЕ СВОЕМУ РЕБЕНКУ АДАПТИРОВАТЬСЯ В  ШКОЛЕ!
[image: image5.jpg]



ПАМЯТКА

СОВЕТЫ ОТ ПСИХОЛОГОВ
БАБОГЛО НАТАЛЬЯ
 11-А КЛАСС МОУ «ТСШ№5»
РОДИТЕЛЯМ ПЕРВОКЛАССНИКОВ

[image: image6.png]



