
Кукла Успешница. Оберег, 
исполняющий желания.  

 



Материалы для изготовления куклы 
«Успешницы» 

• Для туловища (основы): большой отрез 
белой ткани размером 30 х 30 см. 

• Для головы: кусочек белой ткани размером 
20 х 20 см. 

• Для юбочки: кусочек ткани 30  х 20 см 
• Для рукавов: 2 кусочка цветной ткани 

размером 15 х 15 см 
• Для ручек (кистей): 2 кусочка белой ткани 

размером 4 х 8 см 
• Для платочка: треугольник (половинка 

квадрата 27 х 27 см) 
• Для очелья: кусочек кружева или вязаная 

кайма (очелье - лобная твёрдая повязка 
для поддержания волос) 

• Для фартука: несколько прямоугольных 
кусочков, размеры на ваш вкус. 

• Все ткани желательно использовать 
натуральные (хлопковые, льняные). 

• Еще понадобятся белые и красные 
хлопковые ниточки, вата (для головы и 
груди). А также пряжа для создания волос 
(косичек). 
 



 

• Складываем ткань пополам. 

• Закручиваем полоску в трубочку и перевязываем примерно посередине. 

• Следующий этап - формируем голову. Очень важно сделать красивое и 
ровное лицо. 

• Берем кусочек ваты, кладем его на верхний край скрутки, накрываем 
кусочком ткани, формируем голову, закладывая складочки, и закрепляем 
белыми нитками. 

 



•  Делаем руки и рукава. 

• Берем маленькие полоски ткани 4 х 8 см. Загибаем края внутрь, 
складываем пополам (получаем ширину примерно 1 см), а затем еще раз 
пополам, только теперь в длину. И фиксируем ручки белыми нитками. 

• Теперь кладем подготовленные ручки на середину одной из сторон 
квадратного кусочка ткани и закладываем складочки. Края рукавов 
подгибаем внутрь. Фиксируем ниткам. 

 



 

 

• После выворачивания получаем красивые рукава. 

• Прикрепляем их к туловищу. 

 



• Формируем юбку из большого куска ткани закладывая складочки. 

• И вот, уже получается платье. 

• Добавляем объема в области груди, для этого берем кусочек ваты и 
фиксируем нитками. 

 



• Теперь берем лоскуты для передника, а также шнур - поясок.  Его можно 
сделать из 3 видов ниток. 

• Прикладываем лоскуты к телу куколки на уровне талии изнаночной 
стороной и привязываем несколькими оборотами шнура. После чего, 
отгибаем передники на лицевую сторону. 

 



• Теперь прическа. Отрезываем нужное количество ниточек (в зависимости 
от толщины пряжи) длиной примерно 40 см. Связываем их по центру. И 
прикрепляем к голове, фиксируя нитками в области шеи. 

• А затем делаем косички. 

• После этого прикрепляем очелье и повязываем платочек. 

 



• Ручки можно оставить как есть. Или прикрепить одну руку к лямке 
сумочки. Но это делается на этапе изготовления сумки, пока лямка не 
привязана (или не прикреплена к сумке). 

• Сумочку можно связать, можно сделать из тряпочек типа мешочка и с 
длинной лямкой. 

 


