[bookmark: _GoBack]Коррекционно-развивающее занятие педагога-психолога с детьми подготовительной группы «Новогодний снегопад».
Цель: развитие эмоционально-волевой сферы и создание положительного эмоционального настроя.
Задачи:
- учить детей действовать по инструкции;
- учить детей определять и оценивать свое эмоциональное состояние;
- знакомить детей с разными способами корректировки своего состояния;
Ход занятия.
Ритуал приветствия
Психолог: Я рада снова вас всех видеть! Давайте поприветствуем друг друга: по очереди улыбнемся соседу справа, назовем его по имени и скажем ему: «Я рад тебя видеть!» Спасибо!
Приближаются Новогодние праздники, а это шутки, игры и веселье. Сегодня мы тоже будем играть. Занятие наше называется «Новогодний снегопад».
Психолог: - Ребята, а вы знаете, что такое снегопад?
Вот и у нас сегодня игры и упражнения будут сыпаться на вас как снегопад.


